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Szanowni Państwo,  

serdecznie zapraszamy na cykl wykładów i warsztatów poświęconych profilaktyce uzależnień. Poprowadzą je pracownicy Zakładu 

Resocjalizacji Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu oraz praktycy związani na co dzień z pracą w szkole oraz w środowisku lokalnym, 

również tym trudnym. Dostrzegając, w jak zmiennej i momentami niebezpiecznej, ale jednocześnie niezwykle ciekawej, rzeczywistości 

funkcjonujemy chcemy zaproponować Państwu nowe spojrzenie na profilaktykę. Jest to profilaktyka oparta na dowodowych naukowych 

(evidence based practice), czyli taka, w której rozwiązania przed wprowadzeniem do działania, zostały sprawdzone pod kątem ich 

efektywności. Nie tylko powiemy o źródłach tego podejścia, ale przede wszystkim chcemy Państwu pokazać jak skutecznie pracować z dziećmi 

i młodzieżą, wykorzystując zweryfikowane naukowo metody. Warsztaty będą okazją do tego, by spróbować wybranych technik w praktyce.  

Chcemy przekonać Państwa, że profilaktyka nie musi być nudna, że może być mocno rozwojowa, a przede wszystkim - jeśli odwołamy się do 

sprawdzonych metod i technik - skuteczna.  

Serdecznie zapraszamy! 

 

 

 

 

Osoby prowadzące wykłady i warsztaty szkolenia  

 

Dane specjalistów Kwalifikacje 

Prof. zw. dr hab. Wiesław Ambrozik Pedagog, pracownik, wieloletni kierownik Zakładu Resocjalizacji Wydziału Studiów Edukacyjnych UAM w 

Poznaniu 

dr hab. Maciej Muskała Pedagog, kierownik Zakładu Resocjalizacji Wydziału Studiów Edukacyjnych UAM w Poznaniu 



dr Agnieszka Barczykowska Socjolog i pedagog, pracownik Zakładu Resocjalizacji Wydziału Studiów Edukacyjnych UAM w Poznaniu 

dr Jana Chojecka Pedagog, pracownik Zakładu Resocjalizacji Wydziału Studiów Edukacyjnych UAM w Poznaniu 

dr Sonia Dzierzyńska-Breś Pedagog, pracownik Zakładu Resocjalizacji Wydziału Studiów Edukacyjnych UAM w Poznaniu 

dr Hanna Karaszewska Pedagog, pracownik Zakładu Resocjalizacji Wydziału Studiów Edukacyjnych UAM w Poznaniu 

dr Joanna Rajewska de Mezer Prawnik, pracownik Zakładu Resocjalizacji Wydziału Studiów Edukacyjnych UAM w Poznaniu 

dr Katarzyna Pawełek Psycholog i pedagog, pracownik Zakładu Resocjalizacji Wydziału Studiów Edukacyjnych UAM w 

Poznaniu 

dr Ewelina Silecka-Marek Pedagog, pracownik Zakładu Resocjalizacji Wydziału Studiów Edukacyjnych UAM w Poznaniu 

Mgr Anetta Dropińska - Pawlicka Nauczyciel, dyrektor Szkoły Podstawowej nr 7 im. Erazma z Rotterdamu w Poznaniu   

Mgr Michał Królikowski  Ekspert ds. prewencji w Wydziale Prewencji KWP w Poznaniu 

Mgr Szymon Witczak  Ekspert ds. prewencji w Wydziale Prewencji KWP w Poznaniu 

 

 

PROGRAMY KONFERENCJI  

 

 

Konferencja Naukowo-Szkoleniowa  

pt. Profilaktyka używania substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki) oparta na evidence-based 

 

Godzina Wydarzenie Prowadzący 

 

8.45 – 9.00 
Otwarcie konferencji 

Przedstawiciel UMWW  

Przedstawiciel ODN 

 

Część I 

Sesja plenarna – Profilaktyka: od teorii do działania 



 

 

9.00 - 9.30 

Profilaktyka uzależnień oparta na dowodach – 

wprowadzenie w tematykę konferencji 

prof. zw. dr hab. Wiesław Ambrozik - Zakład Resocjalizacji WSE 

UAM w Poznaniu 

9.30 – 10.00 
Idea evidencebased i jej zastosowanie w obszarze 

profilaktyki uzależnień 

Dr hab. Maciej Muskała - Zakład Resocjalizacji WSE UAM w 

Poznaniu 

10.00 – 10.30 
Współczesne zagrożenia dla dzieci i młodzieży oraz ich 

prewencja, ze szczególnym uwzględnieniem uzależnień 

Nadkom. Michał Królikowski – Komenda Wojewódzka Policji w 

Poznaniu 

 

10.30 – 10.45 Przerwa 

10.45 – 11.15 
Współczesna profilaktyka uzależnień (i nie tylko) – jaka 

(nie)powinna być? 

Dr Agnieszka Barczykowska, dr Katarzyna Pawełek - Zakład 

Resocjalizacji WSE UAM w Poznaniu 

11.15 – 11.45 

Profilaktyka w szkole – dobre praktyki w zakresie 

przeciwdziałania uzależnieniom i innym zachowaniom 

ryzykownym  

Mgr Anetta Dropińska – Pawlicka - dyrektor Szkoły Podstawowej 

nr 7 im. Erazma z Rotterdamu w Poznaniu   

 

11.45-12.00 

 

 

Przerwa (kawa/herbata/ciastko) 

 

 

Część II 

Sesja warsztatowa – Profilaktyka w praktyce 

 

 

12.00-14.00 

Warsztat nr 1. Interwencja kryzysowa, czyli co robić, gdy widzisz, że 

młody człowiek sięga po alkohol/narkotyki?  

Dr Agnieszka Barczykowska 
sala 



 

Warsztat nr 2. Wykorzystanie kart metaforycznych w działalności 

profilaktycznej  

 

Dr Jana Chojecka 

sala 

Warsztat nr 3. Rodzic jako uczestnik profilaktyki uzależnień w szkole   

 

Dr Sonia Dzierzyńska-Breś 
sala 

Warsztat nr 4. Uzależnienia w rodzinie i mediacja jako narzędzie 

praktycznego rozwiązywania konfliktów 

Dr Ewelina Silecka-Marek 
sala 

Warsztat nr 5. Mediacja jako sposób rozwiązywania konfliktów w sytuacji 

stosowania środków odurzających (alkohol, narkotyki) przez członka 

rodziny. 

Dr Hanna Karaszewska 

sala 

Warsztat nr 6. Mediacje rówieśnicze jako forma reakcji na konflikt i ich 

rola w profilaktyce używania substancji psychoaktywnych   

Dr Joanna Rajewska de Mezer 
sala 

Warsztat nr 7. Alkohol i narkotyki jako zachowania ryzykowne i sytuacje 

trudne dla relacji wychowawczych w szkole  

 

Dr Katarzyna Pawełek 

sala 

 

 

 

14.00-14.15 

 

Podsumowanie konferencji i warsztatów 

 

 

sale warsztatowe 

 

 


