
 

KURSOKONFERENCJA SZKOLENIOWA  

Z ZAKRESU PIŁKI SIATKOWEJ 

DLA NAUCZYCIELI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO  

 

 

 Liceum Ogólnokształcące Mistrzostwa Sportowego w Piłce Siatkowej  

w Pile realizujące zadania projektu Siatkarskie Ośrodki Szkolne zaprasza 

wszystkich nauczycieli chcących doskonalić swój warsztat pracy do skorzystania  

z naszej oferty. 

Cel: Upowszechnianie sportu wśród dzieci i młodzieży  

Termin: 10 marca 2014,  godzina: 17.00 

Miejsce: PIŁA, Hala Sportowa przy ul. Bydgoskiej 80 (stadion żużlowy) 

Tematyka:  

 Piłka siatkowa: Atak – nauczanie techniki i taktyki 

        Zagrywka – nauczanie techniki i taktyki 

Prowadzący zajęcia: 

 mgr Tomasz Aszemberg – trener klasy II w piłce siatkowej, absolwent 

AWF, trener w Liceum Ogólnokształcącym Mistrzostwa Sportowego  

w Piłce Siatkowej w Pile i klubie UKS SMS JOKER Piła, nauczyciel 

siatkówki w ramach projektu Siatkarskie Ośrodki Szkolne. 

 mgr Jacek Piechota – instruktor piłki siatkowej, absolwent AWF, trener  

w klubie UKS SMS JOKER Piła, nauczyciel siatkówki w ramach projektu 

Siatkarskie Ośrodki Szkolne. 

 

Ogólne informacje organizacyjne: 

 udział w konferencji jest bezpłatny, 

 wydane zostaną zaświadczenia o udziale w konferencji, 

 zajęcia będą miały charakter praktyczny z elementami audio-wizualizacji, 

 zaprezentowane zostaną ćwiczenia nie wymagające posiadania w szkole 

specjalistycznego sprzętu treningowego jak i te z jego wykorzystaniem, 

 zaprezentowane zostaną nowoczesne tendencje szkoleniowe z zakresu 

szkolenia w piłce siatkowej ze sprecyzowaniem odpowiednich słów-kluczy 

niezwykle pomocnych w szkoleniowej relacji nauczyciel-uczeń, 



 możliwość otrzymania na nośnik danych (dysk, pen-drive) materiału 

szkoleniowego w formie filmu instruktarzowego z prezentowanych ćwiczeń,  

 zaprezentowane ćwiczenia z zakresu motoryki z powodzeniem można 

stosować we wszystkich dyscyplinach i na lekcjach wychowania 

fizycznego, 

 

SERDECZNIE ZAPRASZAMY 

 

Zgłoszenia prosimy dokonać drogą mailową bądź telefoniczną na podane niżej dane 

kontaktowe: 

Tomasz Aszemberg – tomekaszemberg@wp.pl 

       telefon: 603 080 110 

Jacek Piechota – nauczyciel52@wp.pl 

         telefon: 602 393 424 

Brak zgłoszenia nie wyklucza z możliwości udziału w konferencji. 

Jesteśmy otwarci na Państwa sugestie w aspekcie konkretnych potrzeb 

doskonalenia swoich warsztatów pracy. Tym samym na podane wyżej adresy 

mailowe można przesłać propozycje innych zagadnień do przedstawienia przez nas, 

które jesteśmy w stanie wtłoczyć w program konferencji bądź przygotować na kolejną 

konferencję.  

Liczymy na Państwa zainteresowanie. 

ZAPEWNIAMY WYSOKI PROFESJONALIZM SZKOLENIA 

 

 

Z poważaniem: 

                              Dyrektor LO Mistrzostwa Sportowego  
                                 w Piłce Siatkowej w Pile – mgr Paweł Jarczak. 
                                 Trenerzy: mgr Tomasz Aszemberg i mgr Jacek Piechota 
 Doradcy metodyczni: mgrJoanna Harenda i mgr Andrzej Adaszak                                
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