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Wstep

Szezesliwy ten narod, ktory w przetomowych epokach swego Zycia ma
wsrod siebie umysty silne i jasne, ktore sq nie tylko sterem dla swego pokolenia,
lecz i pochodniq dla nastepnych”
Karol Bogdanowicz, 1926 r.

Szanowni Panstwo

Tym razem proponujemy inng forme Biuletynu ,,Wiadomo§$ci-Opinie-Materialy”. Zmiana zwia-
zana jest z zupelnie nowa sytuacja, z jakg przystalo si¢ zmierzy¢ systemowi ksztatcenia w Polsce.

Nauczanie zdalne, ogrom materiatow dydaktycznych w Internecie, media spotecznosciowe,
przepisy prawne. To tylko ta mata czes¢ ,,gory lodowej”, najbardziej istotne tkwi jednak gleboko
,,pod woda”. Niepokdj i odpowiedzialno$¢ dzieci, ich rodzicow. Ich frustracje, obawy, problemy
prywatne, o ktorych nie wiemy. To absolutnie inny $wiat, jakze bardziej nieprzewidywalny i trud-
niejszy od tego przed pandemig.

Biezacy numer Biuletynu zawiera tradycyjne teksty pisane, takze takie zawierajace elementy
interaktywne w postaci filméw i odnos$nikow do sieci internetowe;j. Sa tez artykuty

w postaci przekazu filmowego o charakterze webinarium.

Podziat tresci na dwa dziaty jest takze zamierzony. Pierwszy dzial ma charakter refleksyjny,
skierowany do dyrektoréw szkoét/placowek, nauczycieli i rodzicow. Biuletyn otwieramy stowami
skierowanymi do dyrektordéw - ,Ile jest dusz na poktadzie?” — warto postucha¢ i podda¢ glebokiej
refleks;ji.

Nauczyciele zapewne skorzystaja z wypowiedzi dr Moniki Klos. Tutaj dowiedza si¢ o zarza-
dzaniu swoimi zasobami podczas zdalnego nauczania. Jak przygotowacé si¢ mentalnie? Jak zorgani-
zowaé nowa przestrzen nauczania? Jak przeorganizowac swoje zycie zawodowe i prywatne? Kolej-
ny artykut otwiera cykl ,,Owsianny, c.d.n”. To spojrzenia nauczyciela akademickiego, a jednocze-
$nie rodzica dotyczace panujacej sytuacji w edukacji wymuszonej nowa sytuacjg. Pierwszy dziat
klamrujemy stowami skierowanymi do nauczycieli. Karolina Skotarczak-Dobrzynska méwi o ra-
cjonalnosci i madrosci zdalnego nauczania.

Kolejny rozdziat, interaktywnym artykutem, otwiera dr Danuta Kitowska— Jak uczy¢ uczenia
si¢ w sposob zdalny? To praktyczny poradnik z gotowymi materiatami takimi jak program wycho-
wawcy klasy w szkole podstawowej oraz poradnik, ktory zach¢ca do wprowadzenia projektu zdal-
nego uczenia si¢ w szkole jako innowacji. W nastgpnych akapitach zawarte sa: planowanie i zarza-
dzanie soba w czasie, wyszukiwanie, wartoSciowanie i przechowywanie informacji, notowanie (w
tym notowanie graficzne) oraz skuteczne zapamigtywanie i utrwalanie wiedzy. Kazdy z nich za-
opatrzony jest w odno$niki do sieci, sketchnotki tematyczne oraz filmy.

Ostatni artykut to praktyczne porady dla nauczycieli prowadzacych zajgcia rewalidacyjne
i logopedyczne. Tutaj zaprezentowane zostaly, z precyzyjnymi rekomendacjami, przyktady stron
internetowych na ktorych dzieci moga wykonywacé szereg przydatnych ¢wiczen

Cytat z artykulu opublikowanego przez Karola Bohdanowicza w czasopi$mie ,,Czas" w 1926
roku, rozpoczynajacy TEN nadzwyczajny numer Biuletynu ,,Wiadomosci-Opinie-Materiaty” uzna-
lismy za najwazniejszy w obecnej sytuacji edukacyijnej. Zyczmy sobie tego. Dazmy do tego!

Katarzyna Kwasnik
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Karolina Skotarczak-Dobrzynska, nauczyciel konsultant, CDN Pila

Ile jest dusz na pokladzie?

https://youtu.be/890XSrf0raY

dr Monika Klos, specjalista, CDN Pita

Jak zarzadzaé soba w pracy zdalnej?

https://youtu.be/RX883DP125Y
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dr Pawet Michat Owsianny, Nadnotecki Instytut UAM w Pile, specjalista CDN w Pite

»Owsianny, c.d.n.”

Nie (z)wariujcie!

Gdzie my jesteSmy? Czy koronawirusowa pan-
demia pokazuje, jak w soczewce, problemy pol-
skiej edukacji na wszystkich poziomach
i u wszystkich zaangazowanych podmiotéw?
Jesli tak, to jaki egzamin jest teraz najwazniej-
szy?

Jak jest? Uczymy (si¢) zdalnie. Pracujemy zdal-
nie...

Kazdy wie, co u niego. By dowiedzie¢ sig¢ jak jest u
innych, wystarczy wilaczy¢ telewizor, cho¢ lepiej
zerkna¢ do Internetu, w ktorym pewnie teraz i tak
wszyscy siedzimy. Dowiemy si¢ wigcej lub mniej
o koronawirusie i by¢ moze o aktualnej sytuacji
epidemiologicznej w kraju. Czy dowiemy si¢ jak
wyglada aktualnie edukacja? Tak i nie. Warto...
zobaczy¢ telewizyjne lekcje. W Internecie nato-
miast przeczytamy sporo komentarzy, a takze znaj-
dziemy wiele przyktadéw pozytywnych.

Warto tez popatrze¢, jak wygladaja lekcje naszych
dzieci. Na to nie mozemy nie patrze¢. Cz¢sto musi-
my je zrobic.

Analiza domowego przypadku

Mojego. Mamy trzy corki. Najmtodsza jest klasie
drugiej szkoty podstawowej, Srednia — w pierwszej
technikum, a najstarsza w maturalnej, w liceum.

Z najmtodsza... trzeba odrabia¢ zadania domowe i
by¢ nauczycielem. Nie ma szans, by dziecko samo
zrobito lekcje. Po pierwsze, zadania domowe trze-
ba ,,$ciagnac” z dziennika elektronicznego. Po dru-
gie rozszyfrowa¢. Czasami to niemozliwe, bo nie-
ktorzy nauczyciele stabo ,,ogarniaja” sprawy tech-
nicznie. I nie méwimy tu o skomplikowanych dzia-
taniach informatycznych. Kopiujac link gubig liter-
ke, badz zrobiag par¢ istotnych literowek w odno-
$niku do zadania - lub... maja inne ¢wiczenia niz
nasze dzieci i jak tu poda¢ stron¢? No, ale z dnia na
dzien jest/oby bylo lepiej. Sa jednak nauczyciele,
ktorzy maja wszystko przemyslane i przygotowa-
ne. Z tygodnia na tydzien zadan tez jest coraz wig-
cej. Mily jest kontakt z wychowawczynig, ktora

- Nie (z)wariujcie!
Owsianny, c.d.n. (1)

pisze do dziecka, ze jej si¢ podobalo, pisze o
wspoélnej w przysztosci nauce w klasie. To bardzo
wazne dla corki. Widzg, ze czeka na pochwaty i
taki wlasnie kontakt z nauczycielkg jest dla niej
wazny. Ciesze si¢, ze ten kontakt jest. W tym wie-
ku (jeszcze) ,,moja Pani” jest wazna!

Corek bedacych w szkole $redniej nie kontroluje-
my. Majg swoje lata i muszag by¢ odpowiedzialne.
Czy sa? To dobre pytanie. Ufam im. Warto byloby
jednak, chociaz teraz, zauwazy¢ — ze mltodziez nie
lubi wstawaé rano! W tym wieku wymusza to fi-
zjologia. Moze daloby si¢ to uwzgledni¢? Nie
wiem, czy by si¢ dato, ale wiem, ze powinno. Naj-
starsza corka wstaje rano na lekcje i si¢ irytuje, ze
to bez sensu. Bo nie widzi powodu, aby ta lekcja
musiataby by¢ rano. Srednia otwiera jedno oko,
zaznacza, ze jest i to oko zamyka. Zwykle wstaje
p6zniej, okoto 10-tej i dopiero wtedy aktywnie
uczestniczy w lekcjach. Maturzystka — mowita
przez pierwszy tydzien tak: ,Nareszcie nikt mi nie
przeszkadza w nauce do matury!” Czego na mie-
sigc przed planowa matura mozna ich/si¢ nauczyc?
Sama wie, co powtdrzy¢é. Wstawata w potudnie, a
ktadta si¢ o 4 rano. Powtarzam: taki jest zegar bio-
logiczny w tym wieku! Uczyta si¢ przy tym solid-
nie. No, ale potem szkota zaczela si¢ wtracaé... W
przypadku $redniej, ktora jest pod tym wzgledem
podobna do mnie, chyba dobrze jednak, ze szkota
czasami wtraca si¢ w zycie. Najlepiej jednak asyn-
chronicznie, z mozliwoscig wlaczenia si¢ w dogod-
nym czasie, odstuchania, z podejsciem zadaniowo-
projektowym,... Tak, tak byltoby lepie;j.

No a jak jest? Roznie! Jak mowia, ze dobrze, to nie
znaczy, ze tak jest. Lekcje trwaja i to ma by¢ po-
dobno glowny sukces. Wszystkich. Nasz? Ale czy
dzieci tez?

To jest pewne: nauczyciele robig. Robia bo musza.
A co robig? Robig co moga. A co mogg? Roznie!

Doktadnie tak samo jak z naszg pracg — bo my i
znaczna czg$C z naszych matzonkdéw/partnerow
pracuje takze zdalnie. Dla niektorych z nas to nor-
ma od lat. Dla innych, takze szefow, to czgsto nie-
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zrozumiala nowo$¢. Cze§¢ zapomina przede
wszystkim, ze zarzadza ludzmi! Zywymi organi-
zmami. Zarzadza potencjatem intelektualnym. Tak,
mowi¢ o nas — nauczycielach, ale i o naszych prze-
tozonych réznego szczebla. Wida¢ jednak wszg-
dzie, jak silna jest che¢ powrotu do tego co byto.
By praca byla taka jaka byta. By lekcje byly ta-
kie... jakie byly?

Lekcje wzorcowe w telewizji

Warto wroéci¢ do telewizji i Internetu. Chocby po
to, by wyciagna¢ wnioski dla siebie. Te lekcje,
ktore widzimy w telewizji — no mowiac ogdlnie,
nie wszystkie sg idealne... Wylkala si¢ fala komen-
tarzy, kpin, a czasami i hejtu. Niektorzy mowia, ze
przeciez powinny to by¢ lekcje wzorcowe. Czy aby
na pewno? Trzeba pamigtac, ze nauczyciele ci pra-
cujg w stresie. Wyobrazacie sobie, gdyby kazdego
z nas postawi¢ przed kamerg i mieliby$my robi¢ to
co robimy w pracy od kilku lat — tylko teraz - to ma
by¢ wzorzec i do tego ogladajg nas tysigce wick-
szych lub mniejszych ekspertow (miliony chyba
nie, ale te miliony na pewno zobaczg nas w Inter-
necie)... Tak, ci nauczyciel pracuja w stresie i im
nie zazdroszczg! Ale to tez prawda, ze pewnych
btedow by¢ nie powinno. Nie bede tu podawat
przyktadow, bo juz kazdy je widzial. Czy sa to
specjalni nauczyciele? Nie. Tacy jakich wielu z nas
- 1 to (chyba) nie jest pejoratywne. Postawmy si¢
na ich miejscu. Ja nie chcg. Mam jednak wrazenie,
ze te lekcje ida ,,na zywca”. Moze jednak warto
bytoby napisa¢ karte pracy? Pomocny bylby tez
zespot przedmiotowy! Moze wtedy bytoby lepie;j.
Jak jest, widzimy. Juz dluzej nie bede si¢ zngcal.

Nazad!

Nazad! Tak moj ojciec wotat do Kasztanki. Kto
urodzit si¢ na wsi, bagdZ ma lub miat konia wie, ze
ten przystéwek sposobu oznacza: wstecz, za siebie,
w tyt, z powrotem. Jest komenda wydawang konio-
wi, czgsto cigzko pracujacemu, ciggnacemu woz,
by po tym jak si¢ zatrzyma - cofnagt. Tak, moze
musimy si¢ wycofaé... Bo czy nie warto wroci¢ do
poczatku? Ale by cofna¢, najpierw trzeba stanaé! A
nam si¢ karze galopowac (na olep)... Trzeba wigc
zastanowi¢ si¢ nad tym, co jest istotne w tym cza-
sie, w ktorym jeste$my?

Zyi!!! Myslacy cztowiek, patrzacy na to co sig
dzieje, mniej lub bardziej boi si¢ teraz o zdrowie
swoich bliskich i swoje. Nawet jak si¢ boi mniej, to
chyba powinien bardziej. Nie ma nic wazniejszego

niz zycie. A drowie? ,,Zdrowie jest nam dane i
zadane” — mowit moj profesor filozofii Krzysztof
Lastowski. Czyz to nie jest najwazniejsze teraz
zadanie domowe? Dla nas i naszych uczniow? Czy
my to uwzgledniamy? Czy ktokolwiek to uwzgled-
nia? Czy kto$ zadat sobie pytanie, czy mozna nor-
malnie pracowa¢ w sytuacji zagrozenia zdrowia i
zycia? Kazdy przeciez wie o hierarchii potrzeb,
tzw. piramidzie Maslowa, czyli sekwencji potrzeb
od najbardziej podstawowych (funkcji zyciowych),
do potrzeb wyzszego rzedu, ktore aktywizujg sie
dopiero po zaspokojeniu tych nizszych. Poza po-
trzebami typu tlen, woda i jedzenie, takze poczucie
bezpieczenstwa stanowi podstawe piramidy po-
trzeb! I naszej i uczniow! Nie da si¢ wigc normal-
nie pracowac.

Nie dajmy si¢ zwariowad!

To potoczne okreslenie jest niezwykle celne. Dla-
czego? Bo jest CZAS na NOWE, bo STATREGO
juz nigdy NIE BEDZIE! Nie wroci. My juz jeste-
$my inni. Relacje migedzy ludZmi be¢da inne. Go-
spodarka bedzie inna. I edukacja bedzie inna. Cho-
ciazby dlatego, ze z czasem nauczymy si¢ praco-
waé zdalnie. Wiec wreszcie ZAUWAZYMY TO
CO JEST W ZYCIU WAZNE! To jest wazne,
bySmy o tym mysleli i to zauwazyli! BySmy w tym
zakresie byli nauczycielami dla siebie. Dla dzieci i
mlodziezy. To jest nasze zadanie domowe! Poza
zyciem i zdrowiem, ktdre sg najwazniejsze, odpo-
wiedzi co dla kogo jest wazne bedg rozne. Indywi-
dualne. Czy my o to pytamy? Czy pytamy siebie?
Czy pytamy uczniéw? Co z tego, ze nas nikt nie
pyta? To my jestesmy nauczycielami. To my jeste-
$my rodzicami.

Zadaj¢ Wam to jako zadanie domowe. Porozma-
wiajcie o tym ze soba, z dziemi, z mlodzieza.

A co z lekcjami? Nie (z)wariujcie! Starajmy si¢
wszyscy wigc robi¢ to, co mozemy. Praca intelek-
tualna w trybie zdalnym, ktdrej od nas si¢ wymaga
teraz na 300%, gdzie wigkszos$¢ z nas pracowata w
tym trybie w sposoéb ograniczony lub wcale, nie
powstanie z dnia na dzien. Nie spodziewajmy si¢
jej takze juz teraz u uczniéw. Na to potrzeba czasu.
Nie wariujcie wigc. Jesli nie bedzie gorzej, stopnio-
WO wszyscy si¢ przyzwyczaimy do sytuacji jaka
jest. Mozg cztowieka, ktory lubi prace niestandar-
dowsa - dostosuje si¢, wymysli co§ nowego, znaj-
dzie rozwigzania. Bedziemy edukowaé coraz le-
piej.
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Wyscigi szczurdow sie skonczyty! Statystyki row-
niez! Zadaniem nas nauczycieli wobec uczniéw i
naszych przetozonych wobec nas jest budowanie
wsparcia psychicznego, stwarzanie mozliwie naj-
lepszego komfortu pracy intelektualnej. Dzisiaj jak
nigdy za naszego zycia wida¢ - liczy si¢ CZLO-
WIEK!

Nasi uczniowie zapamigtaja nam, czy zdaliSmy ten
wlasnie egzamin. Egzamin z Zzycia i ku zyciu. Bo
jak bedzie gorzej, to znaczenie bedzie miato tylko
to, czy widzieli$my drugiego cztowieka.

To co mam i bede miat do powiedzenia, mowie
zardwno jako gléwny specjalista w Centrum Do-

skonalenia Nauczycieli oraz jako nauczyciel akade-
micki i naukowiec w Nadnoteckim Instytucie
UAM w Pile. Robi¢ to zawodowo. Jednak przede
wszystkim moéwigc o edukacji — mowie z troskg —
jako rodzic. W BIULETYNIE na stronie CDN
bede obecny w cyklu refleksji o edukacji pt.
,»Owsianny, c.d.n.”.

Zycze Panstwu dobrego zdrowia
Dr Pawet M. Owsianny

Juz w najblizszych dniach w ,,Owsianny, c.d.n.”:
Zapchajdziury. Po co (si¢) uczymy?

Karolina Skotarczak-Dobrzynska, nauczyciel konsultant, CDN Pila

Jak uczy¢ zdalnie — refleksje

https://www.youtube.com/watch?v=1bYd4yzmakA
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dr Danuta Kitowska, nauczyciel konsultant, CDN Pita

Jak uczy¢ uczenia si¢ w sposob zdalny?

Kazdy czas i sposob jest dobry, aby podnosi¢ kompetencje uczniéw w zakresie zdalnego uczenia sig.
I moze to robi¢ kazdy nauczyciel podczas zaje¢ ze swojego przedmiotu. W modelu, ktory preferuje
glowna misj¢ powierzam jednak wychowawcy klasy, ktory stopniowo wprowadza na lekcjach wycho-
wawczych poszczegélne techniki, a ich testowanie przeprowadza na lekcjach swojego przedmiotu.
Opracowalam przykladowy program wychowawcy klasy dla szkoty podstawowej zawierajacy propozy-
cje realizacji konkretnych zagadnien w poszczegolnych klasach ze wskazaniem miedzy innymi sposo-
bow ewaluacji.

Aby testowanie poszczegdlnych sposobow przyniosto oczekiwany efekt, a uczniowie przekonali si¢ do
ich skuteczno$ci, wazne, aby do takiego projektu znalez¢ sojusznikow — nauczycieli innych przedmio-
tow. Dzigki takiemu zabiegowi, przedsigwzigcie przyjmie formulte systemowa i ma wicksze szanse po-
wodzenia niz jednorazowe dziatania r6znych nauczycieli. Projekt mozna przeprowadzi¢ w szkole jako
innowacje pedagogiczng, tak jak w przyktadzie.

Jestem przekonana, ze wszystkie zagadnienia zaproponowane w programie wychowawcy klasy mozna
zrealizowa¢ w sposob zdalny, co ponizej udowodni¢, dokonujac analizy dziatan w czterech blokach
tematycznych:

1. Planowanie i zarzadzanie sobg w czasie

2. Wyszukiwanie, warto$ciowanie i przechowywanie informacji
3. Notowanie (w tym notowanie graficzne)

4. Skuteczne zapamigtywanie i utrwalanie wiedzy

Planowanie i zarzadzanie soba w czasie

Prace nad efektywnoS$cig uczenia si¢ nalezy zacza¢ od wlasciwego planowania. I tutaj warto uczniom
zaproponowac¢ tworzenie pisemnego planu/harmonogramu uczenia si¢, a przynajmniej check listy zadan
do wykonania kazdego dnia. Taki plan/harmonogram kazdy z ucznidéw moze umiesci¢ w pliku ogolno-
dostepnym na dysku Google’a i udostepni¢ nauczycielowi, dzigki czemu ten drugi moze na biezaco we-

ryfikowa¢ postepy
Inspiracje dla nauczycieli:

Wigcej na temat planowania i tworzenia check list mozna przeczyta¢ na blogu Pani Swojego Czasu.
Z blokowym systemem planowania mozna si¢ zapozna¢ u Kasi Mistacoglu z Worgshop

W czasie zdalnego uczenia si¢, warto prace przenosic ...ze $wiata cyfrowego w ,,analogowy”, dlatego to
dobry moment aby nauczy¢ si¢ dziata¢ w oparciu o specjalny habit tracker (narzedzie do $ledzenia po-
stepow) jakim jest bullet journal.

st 0 CDN
Centrum Doskonalenia Nauczycieli
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Inspiracje dla nauczycieli:

Stownik bullet journalu

Podstawowe informacje

Od czego zaczad

Zarzadzanie czasem kazdego z ucznidéw mozna wspiera¢ technika Pomodoro
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ktora jest wykorzystywana w aplikacjach telefonicznych wspierajacych koncentracjeg.
Inspiracje dla nauczycieli:

Trzy z aplikacji mozna poznaé na blogu Nauczona.pl

Wyszukiwanie, warto$ciowanie i przechowywanie informacji

Praca zdalna to znakomity moment, aby podnies¢ kompetencje naszych ucznidéw w zakresie wyszu-
kiwania i warto$ciowania informacji. Z jednej strony warto zwrdci¢ uwage na wiarygodno$¢ zrodet, z
drugiej, na prawa autorskie. Kazdy z ucznidéw powinien pozna¢ Domene Publiczng i dowiedzie¢ si¢ na
czym polega licencja CC. Warto poleci¢ uczniom przygotowanie wiasnej pracy fotograficznej, rysunko-
wej, tekstowej) z okres§leniem licencji 1 wskaza¢ darmowe zrodta wiedzy, takie jak np. bazy darmowych
ksigzek (Wolne Lektury, Cyfrowa Biblioteka Narodowa Polona), filméw: (Ninateka), fotografii
(Pixabay, Unsplash, Pexels).

Inspiracje dla nauczyciela:

Najlepsze informacje mozna uzyska¢ od Kamila Sliwowskiego na jego stronie Otwarte zasoby.
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https://www.paniswojegoczasu.pl/freakbujo/mini-slownik-bullet-journalu/
https://nauczona.pl/bullet-journal-jak-to-dziala/
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Przechowywanie informacji moze odbywac¢ si¢ na komputerze, w odpowiednio oznaczonych folderach i
plikach, ale tez w plikach ogoélnodostepnych, czyli w tzw. ,,chmurze”.

Zachgcam jednak, aby czas zdalnej pracy wykorzystac¢ na przygotowanie przez uczniéw lapbookow do
dziatow programowych, konkretnych zagadnien, epok literackich lub lektur, okresow historycznych,
charakterystyk postaci i innych. Efekty pracy mozna potem publikowac i omawiac¢ w sieci.

Inspiracje dla nauczyciela:
Co to jest lapbook i jak go wykorzysta¢ mozna przeczyta¢ na blogu Nauczona

Zbieraniu informacji w formie innej niz tradycyjna notatka shuzy leporello. Jak je tworzy¢ widaé na zalg-
czonych fotografiach:
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Inspiracje dla nauczyciela:

Co to jest leporello i jak je wykona¢? Odpowiedzi na te pytania mozna znalez¢ na blogu Kreatywna
Pedagogika.

Notowanie graficzne
Podstaw notowania graficznego mozna nauczy¢ si¢ w wielu miejscach w sieci.

Zapraszam do odtworzenia animowanych filmikow, w ktorych podpowiadam jak rozwigza¢ pojawiajace
si¢ problemy:

Jak sie przygotowaé do notowania graficznego?

;ﬂ-
/ ofIS »mmkmm

G
Ry 0\5\
kolOROWE

FLAMASTRY
/ *

Jak zaplanowac przestrzen?

Z&Upov\MC ARCHITEKTURE  NoTATK/
35*\(‘
y

.4

.. (kolejne filmy beda sukcesywnie publikowane w zaktadce Jak uczyé uczenia si¢ ....zdalnie? na stro-
nie CDN w Pile

Inspiracje dla nauczyciela:

Agata Baj
Natalia Klonowska-Mikotajek

Klaudia Tolman
Skuteczne zapamie¢tywanie i utrwalanie wiedzy

Kiedy edukacja przeniosta si¢ poza szkote i czasu zrobito si¢ wigcej, to dobry czas, zeby potrenowaé
mnemotechniki, a przede wszystkim wykona¢ wlasng kartoteke dydaktyczng i zestawy fiszek do roz-
nych przedmiotow.

Inspiracje dla nauczyciela:

Jak zrobi¢ kartoteke dydaktyczna? Podpowiedzi na blogu Nauczona
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https://www.youtube.com/watch?v=7HjfF4dYsPs
https://kreatywnapedagogika.wordpress.com/2020/02/12/leporello/
https://kreatywnapedagogika.wordpress.com/2020/02/12/leporello/
https://www.youtube.com/watch?v=7HjfF4dYsPs
https://youtu.be/08gJUK1UgFk
https://www.cdn.pila.pl/index.php/notowanie-graficzne-filmiki
https://www.cdn.pila.pl/index.php/notowanie-graficzne-filmiki
http://agatabaj.pl/
https://jadzkarysuje.pl/?v=9b7d173b068d
https://www.klaudiatolman.pl/
https://nauczona.pl/fiszki-w-sluzbie-zapamietywania-czyli-jak-przygotowac-kartoteke-dydaktyczna/
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Podsumowanie

Warto wskazowki do zdalnego uczenia si¢ zebra¢ w zestaw, ktory moze by¢ uczniom udostgpniony w
formie graficznej lub filmowej. Wskazane, aby rowniez zaprosi¢ do wykonania takiego zadania
uczniéw. Z pewnoscig wykreujg interesujgce zestawienia, ktore dzigki nietypowym dzialaniom lepiej si¢
im utrwalg.
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Inspiracje dla nauczyciela:

Jak sie uczy¢ efektywnie — 14 rad
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https://www.youtube.com/watch?v=Ip9sBxsdgDA
https://www.youtube.com/watch?v=Ip9sBxsdgDA
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Joanna Stachowiak, nauczyciel konsultant, CDN Pita

Zdalna rewalidacja i logopedia — czy to mozliwe?

To pytanie zadaje sobie teraz (w marcu 2020 roku)
wielu nauczycieli, dyrektorow placowek, rodzicow.

Sa tacy, ktorych odpowiedz bedzie negatywna, inni
stwierdza, ze nie znaja odpowiedzi na to pytanie,
kolejni zakomunikujg ,,boje si¢”. U grupy osob,
ktéra odpowie pozytywnie zrodzi si¢ kolejne pyta-
nie: Jak?

Tutaj rowniez pojawia si¢ wiele odpowiedzi.

Sprobuje na nie odpowiedzie¢ z perspektywy na-
uczyciela pracujacego z dzie¢mi od 4 do 11 roku
zycia, mieszkajacymi gtéwnie w matych wioskach.

Jak?

1. Pierwszy krok, to kontakt z rodzicami kazdego
dziecka i dopytanie o zaplecze techniczne znaj-
dujace si¢ w domu ucznia. Sprawno$¢ obstugi
komputera/tabletu, pakietu office czy drukarki.
Dlaczego to tak wazne? Jesli nie ma dostepu do
internetu lub jest on niskiej jakosci/wydajnosci
lub brakuje drukarki to wiadomo, Ze nie ma
sensu wysyta¢ linkow do zdalnych zadan, czy
kart pracy lub pomocy dydaktycznych i ¢éwi-
czen do wydruku.

Majac te informacje mozemy zaczacé.

2. Drugi krok - Polecam strong
www.pisiupisiu.pl, i kanal na YouTube —
~Spiewajace Brzdace.

Dlaczego taka propozycja?

Korzystanie z niech jest bezptatne;

wanie trudno$ci zadan i ich rodzaje.

¥ipisupisu.pL R
PRIEDSZKOLE ~ KIASA1 KIASA2  KIASA3  KIASA4  KLASAS  KIASAG  KIASAT  KIASA8

Pamigtaé nalezy, ze rodzaj zadan oraz stopien
ich trudnoéci nalezy dobiera¢ wedlug potrzeb
i mozliwosci psychofizycznych podopiecznych
oraz z uwzglednieniem trybu funkcjonowania ro-
dziny. Pracujac zdalnie z mtodszymi dzie¢mi naj-
czesciej korzystam z zaktadki ,,PRZEDSZKOLE”
i,,KLASA 1”. Pierwsza traktuj¢ jako rozgrzewke
Iub nagrode (zwtaszcza ,,TRENING UMYSLU”),
drugg polecam z uwagi na atrakcyjnos¢ ¢wiczen z
zakresu percepcji stuchowej oraz mozliwosci ¢wi-
czenia kierunkéw, utrwalenia cyfr i pojec¢ abstrak-
cyjnych (nazwy kolordow) oraz wzbogacenia j¢zy-
ka. Interesujgca jest tez opcja wydrukowanie goto-
wych labiryntéw, kart pracy z literkami badz cyfra-
mi, ktora pozwalajg ¢wiczy¢ koordynacje wzroko-
wo-ruchowg oraz sprawnos$¢ grafomotoryczna.

my Google 1 2 12

Nie trzeba si¢ na nich zalogowa¢ (chyba, 3 4 3 4
. . . 3 3
ze nie chcecie reklam); 3 3
KLAWIATURA 3 i 2
Oferuja bogaty wachlarz zabaw, piose- | Easatas = — —
N . . TRENING UMYSLU
nek ortofonicznych i edukacyjnych; e sk 6 56

S w jezyku polskim. i
Klikajac na dang zaktadke np. ,,KLASA 3” ukazuje
si¢ po lewej stronie zbidr zabaw np. ORTOGRA-
FIA, GRAMATYKA, SLOWNE ZABAWY,
KLAWIATURA, TRENING UMYSLU, LEKTU-
RY. Kliknigcie w dane zagadnienie powoduje uka-
zanie si¢ listy zadan.

Pierwsza propozycja — www.pisiupisiu.pl

Do ¢wiczen na www.pisiupisiu.pl jest wiele in-
strukcji, polecen (zwtaszcza dla przedszkolakow i
ucznidéw klas 1) z opcja (ikonka glosnika) glosnego
odczytania treéci zadania przez lektora, a gry po-
grupowane dotycza etapu edukacyjnego
(przedszkole i klasy 1- 8) ze wzglgedu na stopnio-
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ORTOGRAFIA-CHIH

ORTOGRAFIA - INNE

GRAMATYKA
PRZYSLOWEK CZY PRZYMIOTNIK
JAKA CZESC MOWY
LICZBA MNOGA
LICZBA POJEDYNCZA
STOPNIOWANIE PRZYMIOTNIKOW STOPIEN ROWNY

YWANTE

Czesé!
Uzupetnij brakujacy stopien przymiotnika.

NAGRODY w1 co 10 punkesw punkry 0/ 0

] SPRAWD1

STOPNIOWANIE PRZYMIOTNIKOW STOPIEN NAJWYZSZY
STOPNIOWANIE PRZYMIOTNIKOW LOSOWY STOPIEN
STOPNIOWANIE PRZYMIOTNIKOW 2 WYZSZE STOPNIE

STOPNIOWANIE PRZYMIOTNIKOW 2 LOSOWANKA

Znajdujace si¢ tam stowne zabawy pomoga w ¢wi-
czeniu jezyka ekspresywnego i receptywnego,
wspomagajac umiejetnos¢ czytania (zaréwno tech-
niki jak i rozumienia). Zadania z anagramami mo-
ga przysporzy¢ trudnosci nie tylko uczniom.

Zabawy z klawiaturg polecam na zajecia rewalida-
cyjne przeznaczone dla dzieci m. in. z:

® deficytami komunikacyjnymi, aby mogly si¢
powoli wdraza¢ do alternatywnego sposobu
komunikacji;

® trudno$ciami w obszarze percepcji wzrokowej,
aby ¢wiczyly analizg, syntezg i pamigé wzroko-
wa na materiale literowym.

Trening umystu uwielbiaja dzieci, ktore traktuja te
zadania jako czysta zabawe, a ja jako jedng z form
nagradzania. Kazde dziecko znajdzie co$ dla sie-
bie. Dzieci uwielbiaja ODKRYWANA 8 ORTO.
Miodszym dzieciom, ktore jeszcze nie opanowaty
umiejetnosci samodzielnego czytania, mozna od-

czytywac napisy.

Pon 2 /6

Prawie kazdy uczen lubi znajdowaé roznice na
obrazkach, czyli ¢wiczy¢ analize¢ oraz syntezg

Dzieci za kazde wykonane prawidtowo zdanie sa
nagradzane shuchowo i ,,spotecznie” (okrzyk rado-
$ci innych dzieci), a po zdobyciu okre$lonej liczby
punktow otrzymuja nagrode — znaczek misia.

Szanowni Panstwo, korzystajac z jakichkolwiek
zasobow Internetu (¢wiczef, testow ze znajomosci
lektury, labiryntow, piosenek) nalezy je najpierw
samem wyprobowaé. Zalecam takie dziatanie
z prozaicznej przyczyny: sa zadania majace bledy
Iub stopien ich trudno$ci znacznie przewyzsza
mozliwosci dziecka, co moze wptyna¢ demotywu-

jaco.
Druga propozycja — kanal na YouTube —
-Spiewajace Brzdace”

GRAMATYKA

NAGRODY s o0 pmison gy 4 ponay 11,11
SLOWNE ZABAWY :
KLAWIATURA

TRENING UMYSLU

Bardzo pomagaja i uatrakcyjniaja terapi¢ logope-

wzrokowa. Tu istnieje taka mozliwo$¢ rowniez, dyczna, rewalidacje oraz zajecia korekcyjno-
cho¢ tego typu ¢wiczen jest malo i wedlug mnie, kompensacyjne.
stopien ich trudnosci jest niewysoki.
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£ YouTube ™

Szukaj

GLOWNA WIDEO PLAYLISTY KANALY

Teledyski Spiewajace Brzdace - Piosenki dla dzieci

INFORMACJE

P ODTWORZ WSZYSTKIE

Polecamy nasze piosenki dla dzieci - Kaczuszki, Policjant, Karetka, Strazacy, Krokodyl, Fruzia, Lisek,
Kot i mysz, Konik, Kapiel, Krowka, Kolorowa rybka, Pingwinek i wiele innych

Spiewajace Brzdace - Kurka i
pisanki - Piosenki dla dzieci

Spiewajace Brzdace - Myje
rece - Piosenki dla dzieci
Spiewajgce Brzdace - Pios... &
18 tys. wyswietlen

17 godzin temu

127 tys. wyswietlen «
1 tydzien temu

Przy pomocy tego narzgdzia dziecko stuchajac,
$piewajac i ogladajac:
® skupia uwagg;

® uczy si¢, badz utrwala nazwy zwierzat i pozna-
je informacje na temat ich zachowan czy cha-
rakterystycznych cech fizycznych (wzbogaca
jezyk bierny i czynny);

® poznaje/przypomina nazwy czesci ciata, figur;

® (¢wiczac z bohaterami piosenek wykonuje ¢wi-
czenia fizyczne usprawniajace duza

® i matlg motoryke;

® obserwuje i utrwala prawidtowe zachowania
higieniczne, spoteczne;

® poznaje zasady bezpieczenstwa;

® zdobywa wiedz¢ dotyczaca okolicznosci dzwo-
nienia pod numer alarmowy 112;

® uczy si¢ rysowaé np. misia wedtug $piewajaco -
wizualnej instrukcji;

Spiewajace Brzdace - Rysujemy misia - Piosenki dla dzieci %%%

» wQ oz

kliknij na obrazie, aby przej$

[

Spiewajace Brzdace - Pios... &

A -~ ;
’ " SPIEWAUACE BRZDACE i 1:19

Spiewajace Brzdace - Madra
sowa - Piosenki dla dzieci ...

MYJ RECE Z LISKIEM - 30
SEKUND - PIOSENKIDLA...

Spiewajace Brzdace - Pios... &
558 tys. wyswietlen «
1 tydzier temu

Spiewajace Brzdace - Pios... &
202 tys. wyswietleri
2 tygodnie temu

® wzbogaca wiedz¢ na temat zawodow
(policjanta, strazaka, listonosza).

Zwizualizowane piosenki wspieraja ¢wiczenia
logarytmiczne, ortofoniczne i oromotoryczne. Ko-
rzystajac z takich zasobow stwarzamy dzieciom w
formie zabawowej mozliwos¢ usprawniania zabu-
rzonych funkcji oraz rozwijania sfery psychomoto-
ryczne;j.

Zaprezentowane propozycje sa jednymi z bar-
dzo wielu, jednak te si¢ sprawdzity nie tylko w
pracy zdalne;j.

Szanowni Panstwo , dziecko bedzie chciato
¢wiczy¢, gdy dacie mu mozliwo$¢ wykonywania
tego w formie zabawowej. Bedzie pracowato nie
zdajac sobie sprawy, ze wlasnie ¢wiczy stuch fone-
matyczny czy koordynacj¢ wzrokowo-ruchows.
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Placowki Doskonalenia Nauczycieli
oraz Publiczne Bibilioteki Pedagogiczne

® (Ofrodek Doskonalenia Nauczycieli w Kaliszu
® Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Koninie
® Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Lesznie)
® Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Pile

® (Ofsrodek Doskonalenia Nauczycieli w Poznaniu

® Ksigznica Pedagogiczna im. Alfonsa Parczewskie-
go w Kaliszu

® Publiczna Biblioteka Pedagogiczna w Poznaniu

SAMORZAD WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGO

Szkoly:

Wielkopolskie Samorzadowe Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego w Gnieznie

Wielkopolskie Samorzadowe Centrum Ksztalcenia
Zawodowego 1 Ustawicznego w Koninie

Wielkopolskie Samorzadowe Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego w Ostrowie Wlkp.

Wielkopolskie Samorzgdowe Centrum Ksztatcenia
Zawodowego 1 Ustawicznego nr 1 w Poznaniu

Wielkopolskie Samorzadowe Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego nr 2 w Poznaniu

Wielkopolskie Samorzgdowe Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego w Rawiczu

Wielkopolskie Samorzadowe Centrum Ksztatcenia
Ustawicznego we Wrzesni

Wielkopolskie Samorzgdowe Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego w Ztotowie

Centrum Wsparcia Rzemiosla, Ksztalcenia
Dualnego i Zawodowego

® Centrum Wsparcia Rzemiosta, Ksztalcenia
Dualnego i Zawodowego w Kaliszu

® (Centrum Wsparcia Rzemiosta, Ksztalcenia
Dualnego i Zawodowego w Poznaniu

® (Centrum Wsparcia Rzemiosta, Ksztalcenia
Dualnego i Zawodowego w Koninie

® Centrum Wsparcia Rzemiosta, Ksztalcenia
Dualnego i Zawodowego w Lesznie

® (Centrum Wsparcia Rzemiosta, Ksztalcenia
Dualnego i Zawodowego w Pile



Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Pile
64-920 Pila, ul. Bydgoska 21
tel. 67 351 17 50, fax 67 352 70 16

www.cdn.pila.pl




