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Problemy z aklimatyzacja nowego ucznia w szkole
— przeglad dobrych praktyk nauczycielskich

W 2015 roku konsultanci Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Pile dokonali badania
poziomu kompetencji wspotdzialania nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej z 16 szkot
regionu pilskiego. Wyniki i wnioski zebrano w raporcie!. W badaniu miedzy innymi
zaproponowano wykonanie zadan praktycznych — case study dotyczacych wspolpracy
badanych nauczycieli z rodzicem, uczniem i innym nauczycielem. W ponizszej publikacji
zaprezentowano wyniki otrzymane w zadaniu dotyczgcym wspodtdziatania nauczyciela z
uczniem. Poniewaz propozycje rozwigzania problemu stanowia bogaty katalog dziatan
nauczycielskich, autorzy maja nadziej¢, ze mogg stanowi¢ cieckawa inspiracj¢ dla innych

nauczycieli.

Studium przypadku sformutowano w sposob nastepujacy:

Jest pani wychowawczyniq klasy II, ktorej uczniem jest Patryk. Chlopiec jest dzieckiem nie
stwarzajgcym Zadnych problemow. Mama ucznia probuje przejgc¢ kontrolg nad jego uczeniem.
Zapisuje z wyprzedzeniem tematy lekcji. Kilka razy w tygodniu przychodzi do szkoly i
dopytuje o rozwigzania metodyczne i postepy Patryka, oglgda prace dziecka. Poprosita nawet
o mozliwosé sfotografowania ocenionych prac. Ostatnio mozna byto zauwazyé, zZe Patryk jest
mniej aktywny, a na pytanie przyczyne odpowiedzial, zZe ,,zadanie zrobi z mamg w domu”.

Przyktady propozycji podanych przez nauczycieli zebrano w grupach tematycznych:

INTEGRACJA ZESPOLU KLASOWEGO

- zabawy integracyjne, wycieczka jednodniowa, wspdlne ognisko, zabawa integracyjna
Lpajeczynka” — dokoncz wypowiedz: ,,podoba mi sie w Tobie, ze...”, zabawy muzyczno-
ruchowe (wspolne tance, spiew), impreza klasowa — np. Bal Przebierancow, Dzien Usmiechu,

pedagogika zabawy, ,, Dzien zabaw integracyjnych”, ,, Dzien rodzicow i dzieci”;

1 K Kwasnik, D.Kitowska, M.Bekker-Goska, Kompetencje wspétdziatania nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej
w swietle badan, CDN w Pile 2015r.



- zawody sportowe, podczas ktorych dziecko pracuje w grupach, urodziny dziecka, imieniny
dziecka — swietowanie wspdlne.

WPROWADZANIE ELEMENTOW DYDAKTYCZNYCH ZAJEC

- odgrywanie scenek dramowych sytuacyjnych podczas zajeé edukacji spotecznej. Dzieci
podczas odgrywania scenek nauczq sie, jak nalezy si¢ zachowacé w roznych sytuacjach, by
kazdy w naszej klasie czul si¢ dobrze, np. Widzimy kolezanke stojgcqg pod Sciang w czasie
przerwy, zachorowat kolega i nie przyszedt do szkoty — co wtedy robimy itd.;

- powierzenie wspolnego ,, projektu, pracy’ do wykonania w przydzielonych grupach zarowno
na lekcjach jak i w domu, powierzenie Marcie roli ,,zespotowego” (przyp. autora: oryginalna
pisownia), lidera zespotu, osoby zmieniajgcej gazetki scienne (z dwiema innymi osobami),
prosze o zbieranie ,,domowniczkow”, sekretarz nauczyciela,

- ogtloszenie Festiwalu Pasji — uczniowie dzielg si¢ swoim hobby;

- znalez¢ opowiadanie, bajke, film, w ktorym ukazany jest podobny problem,

DZIALANIA POZADYDAKTYCZNE

- proponowanie dzieciom z klasy ciekawie spedzonych przerw na boisku, aby mogly zaprosic¢
do zabaw nowq dziewczynke,

- droga ze szkoly i do szkoly z kolezankg lub kolegq z najblizszego sgsiedztwa;

-posadzenie Marty z dziewczynkq grzeczng i kontaktowg,

- powierzenie zadan za ktore bedzie odpowiedzialna (obowiqzki dyzurnego, podlewanie
kwiatkow, zapisanie daty, zmazanie tablicy, przyniesienie kredy, przygotowanie informacji
potrzebnych na wycieczke, przeliczenie sokow, mianuje Marte swojg asystentkq,
przydzielitabym Marcie funkcje opiekunki kwiatow klasowych i kqcika przyrodniczego (tzn.
moze zbierac rozne okazy naturalne, przynosic, poglebiacé wiedze na ich temat);

- wspolnie z uczniami pokazemy Marcie nowq szkote,

- wspolne napisanie listu do dawnej klasy dziewczynki.

DZIALANIA SKIEROWANE NA DZIECKO

- unikanie indywidualnych wystgpien Marty na forum klasy, unikam sytuacji jq stresujgce;

- stwarzanie okazji do wystepowania dziecka na forum klasy — np. prezentacja ostatnio
przeczytanej ksigzki;

- poprosze dziewczynke o przyniesienie do szkoly ulubionej zabawki i pochwalenie sie nig
przed innymi wzbudzi tym zainteresowanie innych;

- poznawanie dziewczynki — jej mocnych stron i zainteresowan, praca plastyczna o
ulubionych zajeciach,

- zaproponowanie kotka zainteresowan,



- propozycja przygotowania przez Marte zdjec¢ ze swojej dawnej szkoty;

- pochwaly za sukcesy;

- rozmowa Marty z pedagogiem/psychologiem szkolnym;

- czeste rozmowy indywidualne z Martg;

- nalezy da¢ dziecku czas na oswojenie si¢ z sytuacjq,

- rozbudzanie w dziewczynce wiary we wilasne mozliwosci;

- udzielenie wskazowek, ktore pomogq uczennicy w zaadoptowaniu si¢ w nowej szkole i
klasie;

- rozmowa z dzieckiem nt. tego jak czuje si¢ w nowej klasie/szkole, co jej si¢ podoba, czego
sig obawia, co lubi robi¢,

- rozmowy w postaci gier, np. ,,Odkrycia”;

- udzial dziecka w zajeciach socjoterapeutycznych;

- powierzanie zadan na rzecz kolegi, kolezanki.

DZIALANIA SKIEROWANE NA KLASE

- badanie nieformalnej struktury socjometrycznej klasy, w celu sprawdzenia czy Marta
otrzymata pozytywny odbior;

- rozmowa z klasq dotyczgca akceptacji, rozmowa z innymi dziewczynkami z klasy,

- przeprowadzam lekcje na temat integracji zespotu klasowego;

- bank pomystow: co zrobi¢ aby Marta czuta si¢ dobrze w naszej klasie?

DZIALANIA W RELACJACH Z RODZICAMI

- rozmowa z matkq, Z rodzicami;

- Spotkania z ciekawymi ludzmi, zapraszanie rodzicow. Przeprowadzenie zajeé nt. roznych
zawodow (koniecznie zaproszeni rodzicow Marty, aby poczuta si¢ wazna w nowej klasie);

- przeprowadze rozmowe z rodzicami wyjasniajqcq, czy nie ma w tym domu problemow
rodzinnych oraz czy dziecko ma zapewnione podstawowe warunki doZycia, nauki;

- wizyta w domu rodzinnym dziecka, rozmowa z rodzicami. Wywiad Srodowiskowy nt.
funkcjonowania rodziny;

- porozmawiam z rodzicami o moich niepokojach, razem sprobujemy rozwigzac problem.
INNE

- Nawigzanie wspolpracy z innymi nauczycielami,

- przeprowadzenie rozmowy telefonicznej z poprzedniq wychowawczynig dziecka;,

- rozmawiam z pedagogiem i psychologiem w celu zaproponowania innych sposobow

osmielenia dziecka;



- Marta wybiera sobie kolezanke, z ktorg chcialaby siedzie¢ w tawce; wraz z kolezankq zdajg

mi codziennie po lekcji relacje jak sie czuta, jak pracowala oraz o co chciatlaby prosic.

Wsrod przykladéw interwencji zaproponowano kompleksowe propozycje, z ktérych 3
zostaly przytoczone ponizej:

1. zabawy integracyjne, gdzie dzieci bedq bawic si¢ w parach,

2. rozmowa z matkq (propozycja by zaprosila znajomych dziecka do siebie do domu i

pozwalata swemu dziecku odwiedza¢ kolezanki i kolegow),

3. odgrywanie scenek dramowych sytuacyjnych podczas zaje¢ edukacji spotecznej. Dzieci

podczas odgrywania scenek nauczq sie, jak nalezy sie zachowacé w roznych sytuacjach, by

kazdy w naszej klasie czul sie dobrze, np. Widzimy kolezanke stojgcq pod sciang w czasie

przerwy, zachorowat kolega i nie przyszedt do szkoty — co wtedy robimy itd. (1)

Rozmowa z rodzicami Marty, poznanie ich oczekiwarn wobec szkoty.

. Zabawy integrujqce zespot klasowy, przydzielanie Marcie ,,waznych” rol, aby

wzmocnic jej pozycje w klasie.

. Zajecia dydaktyczne pt. ,,Moje hobby”, ,,Moje kolekcje” itp. Zaprezentowanie przez

uczniow swoich zainteresowan, wzbudzenie w Marcie ciekawosci i checi poznania
wybranych osob, a takze umozliwienie jej zaprezentowania swojego hobby.

Spotkania z ciekawymi ludzmi, zapraszanie rodzicow. Przeprowadzenie zaje¢ nt.
roznych zawodow (koniecznie zaproszenie rodzicow Marty, aby poczula si¢ wazna W
nowej klasie)

Badanie nieformalnej struktury socjometrycznej klasy, w celu sprawdzenia czy Marta

otrzymata pozytywny odbior

. Dalsza obserwacja dzieci w zabawach, na przerwach i na zajeciach.

Wprowadzenie wielu wspolnych zabaw integrujgcych grupe. Na poczqtku wszyscy
razem, a z czasem dzielenie klasy na podgrupy.

Wykonywanie zadan w parach



3. Rozmowa nie tylko z tq dziewczynkq, ale rowniez z calq klasq na temat nowych
znajomosci i zmian miejsca zamieszkania.

4. Wspdlne napisanie listu do dawnej klasy dziewczynki.



