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Formy Pisemne Na Poziomie Rozszerzonym 

•Rozprawka za i przeciw  
•Rozprawka przedstawiająca własną 
opinię 
•Artykuł 
•List formalny 



Wspólne Cechy Wszystkich Wypowiedzi Pisemnych 

• polecenie przedstawia daną kwestię i każe się odnieść 
do podanych 2 elementów tematu 

• układ graficzny: 4 akapity 
• odstępy między akapitami 
• 180-280 słów 
• NIE używa się krótkich form 
• styl formalny 



Ogólny Układ Graficzny Wszystkich Form Pisemnych  
pewne różnice są w artykule i liście formalnym  

 

ZAKOŃCZENIE 

WSTĘP 

1 ELEMENT  TEMATU 

2 ELEMENT  TEMATU 



Rozprawka za/przeciw (dobre i złe strony/wady i zalety)  
 

NIE UŻYWAMY : I, MY, WE, OUR, US, etc. Ale można stosować YOU/YOUR 

 

WSTĘP 

Wprowadzenie do tematu i TEZA mówiąca, że dana ’sytuacja/kwestia’ 
ma plusy i minusy., np.  

There are pros and cons of ……/ Some people think that ……, but others 
are of a different opinion. / (Something) … has both advantages and 

disadvantages 



Rozprawka za/przeciw  
Przecinki po zwrotach ’porządkujących’ wypowiedź,  

i też przed nimi jeżeli zwroty te znajdują się w środku zdania 

1 ELEMENT  TEMATU  czyli PLUSY 

(oddzielny akapit, 2-3 argumenty, mogą być poparte przykładami) 

 (Something)  …. has a lot of pros.  

The main advantage of … is that /First of all,/First,/To start with,/To Begin with, …… 

Another advantage,/The next advantage is that/Secondly,/…… 

Moreover, In addition, Additionally, What is more, Finally,……. 

2 ELEMENT  TEMATU  czyli MINUSY 

(oddzielny akapit, 2-3 argumenty, mogą być poparte przykładami, zaczynamy go  jednym z 
poniższych zwrotów) 

HOWEVER,/ON THE OTHER HAND,/BUT,/NEVERTHELESS, there are also disadvantages of …./some 
people claim that …  

First of all, … i jak wyżej 



Rozprawka za/przeciw 
zwroty do podawania przykładów 

 

• For example/For instance 

• Like/Such as 

• An excellent/brilliant/fine instance is 

• A perfect example for that is 

• e.g. (for example)  



Rozprawka za/przeciw  
Parafraza tezy ze wstępu 

Zakończenie 
To sum up,/All in all,/In conclusion,/To conclude,/Taking everything into 
consideration,/(something) …. has both advantages and disadvantages 

+ 2/3 zdania podsumowujące temat. Tutaj, już po parafrazie tezy,  możesz (ale nie 
musisz) napisać jaka jest Twoja opinia. 



Rozprawka przedstawiająca własną opinię 
WSTĘP 

Wprowadzenie do tematu i TEZA przedstawiająca TWOJĄ opinię na dany temat. Odnosisz się w tezie do 
pierwszego i drugiego elementu tematu , które podane są w poleceniu. 

W tezie musi być wyraźne odniesienie do obu elementów i muszą być odpowiednie zwroty, np.:  

                   In my opinion/I believe that/To my mind,/According to me,/As far as I am 
concerned, 

 

 4 możliwości sformułowania tezy: 

 (a) z perspektywy 1 i 2 elementu tematu opisywana kwestia ma wedłu Ciebie plusy,  

 (b) z perspektywy 1 i 2 elementu opisywana kwestia ma według Ciebie minusy,  

 (c) z perspektywy 1 elementu  widzisz plusy, ale z perspektywy 2 elementu widzisz minusy,  

 (d) z perspektywy 1 elementu  widzisz minusy, ale z perspektywy 2 elementu widzisz plusy. 

 



Rozprawka przedstawiająca własną opinię 
TEMAT: 

W związku z panującą pandemią koronawirusa wprowadzono nakaz noszenia maseczek ochronnych. Napisz 
co o tym myślisz. Przedstaw swoją opinię z perspektywy zwykłego obywatela (1) oraz państwa (2). 

 
 

Przykłady tezy   

• I think that wearing a protective mask in the time of the pandemic is good for 
both an ordinary citizen and the state. 

• In my opinion wearing a protective mask is not good for ordinary people 
nor/neither for the state. 

• To my mind, wearing a protective mask is very good for an ordinary individual. 
However, it may not be so beneficial for the state. 

• According to me, the state benefits from the fact that citizens are wearing 
protective masks. But, it may not be that good for ordinary people. 

 



Rozprawka przedstawiająca własną opinię 

1 ELEMENT TEMATU 

(oddzielny akapit, 2-3 argumenty, mogą być poparte przykładami + 1 kontrargument, który obalasz) 

From ordinary citizens’ point of view, I think that (something, np. wearing a protective mask)  is … 

Firstly, …./ Secondly, …., Moreover, … However, … przedstawienie przeciwnego agrumentu do Twojego i 
od razu obalenie jego 

2 ELEMENT TEMATU 

(oddzielny akapit, 2-3 argumenty, mogą być poparte przykładami) 

From the state’s point of view, (it seems to me that)…… (something, np. wearing 
protective masks) is …. 

Firstly, … i wszystko jak wyżej. Jeżeli już wcześniej przedstawiłeś i obaliłeś kontrargument, to nie musisz 
(ale możesz) robić tego ponownie. 



Rozprawka przedstawiająca własną opinię 
Rozpoczynasz jednym z poniższych zwrotów i parafrazujesz tezę ze wstępu, pamiętając 

o odniesieniu się do 2 elementów tematu z polecenia. 

ZAKOŃCZENIE 

 

To sum up,/To conclude,/Taking everything into 
account, All in all, 

I think / to my mind, wearing protective masks is …. for both … (1 
element) and … (2 element). + 2/3 zdania zamykające rozprawkę. 

 

 



Artykuł 
Polecenie do artykułu również będzie miało 2 elementy tematu i OBOWIĄZKOWY tytuł 

artykułu musi nawiązywać do obydwu tych elementów. 

TYTUŁ 
 

WSTĘP 

Ciekawe wprowadzenie tematu, sygnalizujące oba elementy. Można 
użyć cytat, pytanie retoryczne, etc. Musisz zainteresować czytelnika. 

 

 



Artykuł 

 

1 ELEMENT TEMATU 

(oddzielny akapit) 

Ciekawe przedstawienie pierwszego elementu 

 

  

2 ELEMENT TEMATU 

(oddzielny akapit) 

Ciekawe przedstawienie drugiego elementu 

 

 

TYTUŁ 



Artykuł 

ZAKOŃCZENIE 

 

Ciekawe podsumowanie uwzględniające oba elementy, które zostały 
wyżej przedstawione. 

 

 



List formalny 

Zwrot grzecznościowy rozpoczynający list 

Wstęp 

1. Element  

2. Element 
Zakończenie 

Zwrot grzecznościowy kończący list 



List formalny 

 

Zwrot grzecznościowy rozpoczynający list: 

 

Dear Sir or Madam, Dear Sir/Madam, 

lub z nazwiskiem 

Dear Mr Brown, Dear Ms Brown, 

 

Najbezpieczniej używać tego pierwszego zwrotu. Zauważ, że jest po nim 
przecinek. 

 



List formalny 

 

WSTĘP 

Jasne określenie celu pisania listu, np.: 

• I am writing to express my opinion about the article I read in your newspaper./ 

• I …. to apply for a job/for the posion of shop assistant in your department store/ 

• I … to complain about the conditions and service offered by your hotel where I 
spent my holiday/  

+ 1-2 zdania.  

 

 



List formalny 
 

 
I ELEMENT TEMATU 

(oddzielny akapit) 

Przedstawienie i omówienie pierwszego elementu 

 

 
 

 
2 ELEMENT TEMATU 

 (oddzielny akapit) 

Przedstawienie i omówienie drugiego elementu 

 

 



List formalny 

 

 

Zakończenie 

Podsumowanie listu w paru słowach + ‚słynne’:  

I am looking forward to hearing from you/to your answer. 

 

 

 



List formalny 
 

 

Zwrot grzecznościowy kończący list: 

 
Jeżeli rozpoczynałeś: Dear Sir or Madam, Dear Sir/Madam, 

to KONIECZNIE piszesz 

Yours faithfully, 
 

Jeżeli rozpoczynałeś z nazwiskiem Dear Mr Brown,  Dear Ms Brown, 

to KONIECZNIE piszesz 

Yours sincerely, 
 

Zauważ, że jest przecinek. 

 

 


