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I. WSTEP

Wynik z egzaminu ma dla wielu ucznidw duze znaczenie. Jest
przepustkq do wymarzonej szkoly, gwarancjqa pewnego miejsca
w klasie o wybranym profilu.

Wychodzac naprzeciw uczniom i ich oczekiwaniom, aby lepiej
przygotowaé ich do egzaminu gimnazjalnego z matematyki
postanowitam opracowaé program zaje¢ przygotowujqcych
do egzaminu.

Program skierowany jest do uczniow klas trzecich. W zamierzeniu
zajecia prowadzone wedlug tego programu maja Stanowié
dopelnienie lekcji matematyki.

Zgodnie z formulq nowego egzaminu matematyka zostata
wyodrebniona, warto wiec poSwieci¢ troche wiecej czasu by lepiej
sie do niej przygotowad.

Termin realizacji: rok szkolny 2012/2013 (wrzesien — kwiecien).
Czas i forma realizacji: 1 godzina w tygodniu, zajecia dodatkowe, nieobowiazkowe.

Do kogo skierowane: uczniowie klas trzecich gimnazjum.



II. CELE EDUKACYJNE

Cel glowny

e Opanowanie przez uczniow umiejetnosci sprawdzanych na

egzaminie gimnazjalnym

Cele szczegolowe

e Zapoznanie uczniow z formutlg egzaminu

e Zapoznanie uczniow z typami zadan

e Wyrobienie umiejetnosci rozwigzywania testow

e Rozwijanie zdolnosci matematycznych

e Ksztaltowanie wyobrazni przestrzenne;j

e Uczenie logicznego myslenia

e Uczenie rozumienia poje¢ matematycznych

¢ Rozwijanie umiejetnosci uczniow w zakresie wykorzystania
poznanej wiedzy do rozwigzywania problemow

e Zapewnienie regularnych powtorek

e Uczenie efektywnego wspotdzialania w grupie

e Wyrabianie u uczniow krytycznej oceny wynikow swojej

pracy z ustaleniem przyczyn niedociggniec



III. MATERIAL DO REALIZACJI

Numer Temat Tresci podstawy programowej
tygodnia
1. Liczby wymierne. 1. Liczby wymierne dodatnie. Uczen:

1) odczytuje i zapisuje liczby naturalne dodatnie
w systemie rzymskim
(w zakresie do 3000);

2) dodaje, odejmuje, mnozy
i dzieli liczby wymierne zapisane w postaci
utamkoéw zwyktych lub rozwinigé dziesietnych
skonczonych zgodnie z wlasng strategia
obliczen (takze
z wykorzystaniem kalkulatora);

3) zamienia ulamki zwykle na utamki dziesi¢tne
(takze okresowe), zamienia ulamki dziesi¢tne
skonczone na utamki zwykte;

4) zaokragla rozwini¢cia dziesigtne liczb;

5) oblicza warto$ci nieskomplikowanych wyrazen
arytmetycznych zawierajacych utamki zwykte
i dziesi¢tne;

6) szacuje wartosci wyrazen arytmetycznych;

7) stosuje obliczenia na liczbach wymiernych do
rozwigzywania probleméw w  kontekScie
praktycznym, w tym do zamiany jednostek
(jednostek predkosci, gestosci itp.).

2. Liczby wymierne (dodatnie i niedodatnie). Uczen:

1) interpretuje liczby wymierne na osi liczbowej.

Oblicza odlegto$¢ migdzy dwiema liczbami na

osi liczboweyj;

2) wskazuje na osi liczbowej zbior liczb
spetniajacych warunek typu: X>3, x<5;

3) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli liczby




wymierne;

4) oblicza warto$ci nieskomplikowanych wyrazen
arytmetycznych zawierajacych liczby
wymierne.

Zamiana jednostek.

1. Liczby wymierne dodatnie. Uczen:

7) stosuje obliczenia na liczbach wymiernych do
rozwigzywania probleméw w  kontekScie
praktycznym, w tym do zamiany jednostek
(jednostek predkosci, gestosci itp.).

Potegi i pierwiastki.

3. Potegi. Uczen:

1) oblicza  potegi liczb wymiernych
o wyktadnikach naturalnych;

2) zapisuje w postaci jednej potegi: iloczyny
i ilorazy poteg o takich samych podstawach,
iloczyny 1 ilorazy potgg o takich samych
wyktadnikach oraz potege potegi (przy
wyktadnikach naturalnych);

3) poréwnuje potegi o réznych wykladnikach
naturalnych i takich samych podstawach oraz
porownuje  potegi o takich  samych
wyktadnikach naturalnych i r6znych dodatnich
podstawach;

4) zamienia potegi o wyktadnikach catkowitych
ujemnych na odpowiednie potegi
o wyktadnikach naturalnych;

5) =zapisuje liczby w notacji wykladniczej, tzn.
w postaci a-10k, gdzie 1<a<10 oraz k jest liczba
catkowitg.

4. Pierwiastki. Uczen:

1) oblicza warto$ci pierwiastkbw drugiego
i trzeciego stopnia z liczb, ktére s3
odpowiednio kwadratami Iub sze$cianami liczb
wymiernych;

2) wylacza czynnik przed znak pierwiastka oraz
wiacza czynnik pod znak pierwiastka;




3) mnozy i dzieli pierwiastki drugiego stopnia;

4) mnozy i dzieli pierwiastki trzeciego stopnia.

Procenty.

5. Procenty. Uczen:

1) przedstawia czg$¢ pewnej wielkosci jako
procent lub promil tej wielko$ci i odwrotnieg;

2) oblicza procent danej liczby;
3) oblicza liczbg na podstawie danego jej procentu;

4) stosuje  obliczenia  procentowe  do
rozwigzywania probleméow w kontekscie
praktycznym, np. oblicza ceny po podwyzce
lub obnizce o dany procent, wykonuje
obliczenia zwigzane z VAT, oblicza odsetki dla
lokaty rocznej.

Finanse i procenty.

5. Procenty. Uczen:

4) stosuje  obliczenia  procentowe  do
rozwigzywania probleméow w  kontekscie
praktycznym, np. oblicza ceny po podwyzce
lub obnizce o dany procent, wykonuje
obliczenia zwigzane z VAT, oblicza odsetki dla
lokaty rocznej.

Wyrazenia algebraiczne.

6. Wyrazenia algebraiczne. Uczen:

1) opisuje za pomoca wyrazen algebraicznych
zwiazki miedzy ré6znymi wielkosciami;

2) oblicza wartosci  liczbowe  wyrazen
algebraicznych;

3) redukuje wyrazy podobne w sumie
algebraicznej;

4) dodaje i odejmuje sumy algebraiczne;
5) mnozy jednomiany, mnozy sume¢ algebraiczng
przez jednomian oraz, w nietrudnych

przyktadach, mnozy sumy algebraiczne;

6) wylacza wspolny czynnik z wyrazow sumy
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algebraicznej poza nawias;

7) wyznacza wskazang wielko$¢ z podanych
wzorow, w tym geometrycznych i fizycznych.

Rownania pierwszego stopnia

z jedng niewiadoma.

7. Rownania. Uczen:

1) =zapisuje zwigzki miedzy wielko$ciami za
pomocg rownania pierwszego stopnia z jedng
niewiadomg, w tym zwigzki miedzy
wielko$ciami wprost proporcjonalnymi
I odwrotnie proporcjonalnymi;

2) sprawdza, czy dana liczba spelnia rownanie
stopnia pierwszego z jedng niewiadoma;

3) rozwigzuje robwnania stopnia pierwszego z jedna
niewiadoma.

Wielkos$ci wprost
proporcjonalne i odwrotnie

proporcjonalne.

7. Rownania. Uczen:

1) zapisuje zwigzki miedzy wielkosciami za
pomoca rownania pierwszego stopnia z jedna
niewiadoma, w tym zwiazki migdzy
wielkos$ciami wprost  proporcjonalnymi
i odwrotnie proporcjonalnymi.

Wykresy funkcji.

8. Wykresy funkcji. Uczen:

1) zaznacza w ukladzie wspolrzednych na
ptaszczyznie punkty o danych wspotrzednych;

2) odczytuje wspotrzedne danych punktow;

3) odczytuje z wykresu funkcji: wartos¢ funkcji dla
danego argumentu, argumenty dla danej
wartos$ci funkcji, dla jakich argumentow
funkcja przyjmuje wartosci dodatnie, dla
jakich ujemne, a dla jakich zero.

10.

Pojecie funkcji i jej

podstawowe wlasnosci.

8. Wykresy funkcji. Uczen:

4)  odczytuje i interpretuje  informacje
przedstawione za pomocg wykresow funkcji
(w tym wykresow opisujacych zjawiska
wystepujace w przyrodzie, gospodarce, zyciu
codziennym);

5) oblicza  wartosci  funkcji  podanych
nieskomplikowanym wzorem i zaznacza




punkty nalezace do jej wykresu.

11. Uklady réwnan. 7. Rownania. Uczen:

4) zapisuje zwiazki miedzy nieznanymi
wielkosciami za pomocg uktadu dwoch
rownan pierwszego stopnia z dwiema
niewiadomymi;

5) sprawdza, czy dana para liczb spetnia uktad
dwoch rownan stopnia pierwszego z dwiema
niewiadomymi;

6) rozwiazuje uklady réwnan stopnia pierwszego
z dwiema niewiadomymi;

7) za pomocg rownan lub uktadow rownan opisuje
i rozwiazuje zadania osadzone
w kontekscie praktycznym.

12. Udowodnij, ze Tak! Wybrane tresci z podstawy programowe;j.
Udowodnij, ze Nie!
13. Statystyka opisowa 9. Statystyka opisowa i wprowadzenie do rachunku

I wprowadzenie do rachunku

prawdopodobienstwa.

prawdopodobienstwa. Uczen:

1) interpretuje dane przedstawione za pomoca
tabel, diagramow slupkowych i kotowych,
wykresow;

2) wyszukuje, selekcjonuje i  porzadkuje
informacje z dostepnych zrodet;

3) przedstawia dane w tabeli, za pomocg diagramu
stupkowego lub kotowego;

4) wyznacza $rednig arytmetyczng i mediang
zestawu danych;

5) analizuje proste doswiadczenia losowe (np. rzut
kostka, rzut moneta, wycigganie losu)
i okresla prawdopodobienstwa najprostszych
zdarzen w tych doswiadczeniach
prawdopodobienstwo wypadnigcia orfa
w rzucie moneta, dwojki lub szostki w rzucie
kostka, itp.).




14.

Proste, odcinki i katy.

10. Figury ptaskie. Uczen:
1) korzysta ze zwiazkéw migdzy katami
utworzonymi przez prosta przecinajacg dwie

proste rownolegte;

4) rozpoznaje katy srodkowe.

15. Kola i okregi. 10. Figury ptaskie. Uczen:

2) rozpoznaje wzajemne poltozenie prostej
i okregu, rozpoznaje styczna do okregu;

3) korzysta z faktu, ze styczna do okregu jest
prostopadta do promienia poprowadzonego do
punktu stycznosci;

5) oblicza dtugos¢ okregu i tuku okregu;

6) oblicza pole kola, pier§cienia kolowego,
wycinka kotowego.

16. Tréjkaty. 10. Figury ptaskie. Uczen:
9) oblicza pola i obwody trojkatow;
10) zamienia jednostki pola.
17. Trojkaty prostokatne, ich 10. Figury ptaskie. Uczen:
wlasno$ci oraz zwiazki 7) stosuje twierdzenie Pitagorasa.
miarowe.
18. Czworokaty, ich wlasnosci 10. Figury ptaskie. Uczen:
oraz zwiazki miarowe. 8) korzysta z wlasnosci katow 1 przekatnych
W  prostokatach,  rownoleglobokach, = rombach
i w trapezach;
9) oblicza pola i obwody trojkatow
1 czworokatow;
10) zamienia jednostki pola.
19. Wielokaty i okregi. 10. Figury ptaskie. Uczen:

21) konstruuje okrag opisany na trojkacie oraz
okrag wpisany w trojkat;

22) rozpoznaje wielokaty foremne i korzysta z ich
podstawowych wtasnosci.
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20.

Figury przystajace oraz figury

podobne.

10. Figury ptaskie. Uczen:

11) oblicza wymiary wielokata powigkszonego lub
pomniejszonego w danej skali;

12) oblicza stosunek p6l wielokatow podobnych;
13) rozpoznaje wielokaty przystajace i podobne;
14) stosuje cechy przystawania trdjkatow;

15) korzysta z wlasnosci trojkatow prostokatnych
podobnych.

21.

Symetrie.

10. Figury ptaskie. Uczen:

16) rozpoznaje pary figur symetrycznych
wzgledem prostej i wzgledem punktu. Rysuje
pary figur symetrycznych;

17) rozpoznaje figury, ktore majg o$ symetrii,
i figury, ktore maja $rodek symetrii. Wskazuje

0$ symetrii i §rodek symetrii figury;

18) rozpoznaje symetralng odcinka i dwusieczng
kata;

19) konstruuje symetralng odcinka i dwusieczna
kata;

20) konstruuje katy o miarach 60°, 30°, 45°.

22.

Figury geometryczne
i symetrie w ukladzie

wspolrzednych.

10. Figury ptaskie. Uczen:

7) stosuje twierdzenie Pitagorasa;

17) rozpoznaje figury, ktéore majg o$ symetrii,
i figury, ktore majg $rodek symetrii. Wskazuje
o$ symetrii i sSrodek symetrii figury.
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23. Graniastostupy. 11.Bryly. Uczen:

1) rozpoznaje graniastostupy 1 ostrostupy
prawidlowe;

2) oblicza pole powierzchni i  objgtosé
graniastostupa prostego, ostrostupa, walca,
stozka, kuli (takze w zadaniach osadzonych
w kontekscie praktycznym);

3) zamienia jednostki objetosci.

24, Ostrostupy. 11.Bryty. Uczen:

1) rozpoznaje graniastoslupy 1 ostrostupy
prawidtowe;

2) oblicza pole powierzchni 1 objetosc
graniastostupa prostego, ostrostupa, walca,
stozka, kuli (takze w zadaniach osadzonych
w kontekscie praktycznym);

3) zamienia jednostki objetosci.

25. Bryly obrotowe. 11. Bryty. Uczen:

2) oblicza pole powierzchni i  objgtosc
graniastostupa prostego, ostrostupa, walca,
stozka, kuli (takze w zadaniach osadzonych
w kontekscie praktycznym).

26. Zastosowanie matematyki Uczen wykorzystuje wiadomosci

w zadaniach praktycznych.

i umiejetno$ci  z podstawy programowej do
rozwigzywania zadan osadzonych w kontekscie

praktycznym.

12




IV. METODY PRACY Z UCZNIEM

Metody mozna podzieli¢ na 2 grupy:

a) oparte na przyswajaniu gotowych informac;ji
- wyktad,
- pokaz,
- obserwacja,
- opis,
- pogadanka,
- metoda algorytmiczna,
- praca z tekstem,

- nauczanie programowe,

b) oparte na tworzeniu wiedzy matematyczne;j
- analiza wynikow obserwacji,
- projektowanie,
- sporzadzanie planu rozumowania,

- nauczanie problemowe.

Praca z uczniem podczas tego typu zaje¢c wymaga stosowania

roznych form:

prace indywidualna,
prace w grupach,
gre dydaktyczna,
lige zadaniowa,

* krotki wyktad,
konkurs zadaniowy,

prace z tablica interaktywna,
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* konsultacje.

V. PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA

Uczen powinien umiec :

e wykorzystywac  posiadang  wiedze  programowa  do
rozwigzywania problemow

e znajdywac rozne drogi rozwigzan tego samego problemu

e sprawnie rozwigzywac testy

e sprawnie rachowac

e odczytywac, interpretowac tabele, wykresy i diagramy
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VI. EWALUACJA

ROK SZKOLNY: ..o Ankieta jest anonimowa.

Proszg o wypelnienie ankiety dotyczacej zaje¢ przygotowujacych do egzaminu z matematyki pt. ,,W drodze do
egzaminu”.

Szczere i przemyslane odpowiedzi pozwola mi na przeanalizowanie programu zaje¢ pod réznym katem i
dokonanie poprawek.

Zakre$l krzyzykiem na skali sze$ciostopniowej swoja ocene.

1.  Czy przekazywane tresci byly zrozumiale?
niezrozumiate zrozumiate
1 2 3 4 5 6

2. Czy wedlug Ciebie przekazywane tresci beda przydatne?

bardzo
nieprzydatne
przydatne
1 2 3 4 5 6
3. Jak oceniasz sposob prowadzenia zajec¢?
bardzo zle bardzo dobrze
1 2 3 4 5 6
4.  Jak oceniasz uzyteczno$¢ zdobytych umiejetnosci?
nieprzydatne bardzo przydatne
1 2 3 4 5 6
5.  Jak oceniasz dobo6r zadan?
nieprzydatne bardzo przydatne
1 2 3 4 5 6
6. Jak oceniasz wlasne zaangazowanie w czasie zajec¢?
bardzo

nudzilem si¢

angazowalem si¢
1 2 3 4 5 6

7.  Czy wedlug Ciebie zajecia spelnily swoja role?
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8.

nieprzydatne bardzo przydatne
1 2 3 4 5 6

Co wedlug Ciebie nalezy zmienié¢ na zajeciach?

Dzi¢kuje za wypelnienie ankiety.
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